De Tip van Tielkemeijer
Gepubliceerd op de financiéle website van AD-nieuwsmedia
AD Geld & Recht en in het Algemeen Dagblad

Geld verdienen aan een dalende beurs

Een AEX-putoptie met een uitoefenprijs van 500 punten kostte eind 2007 circa 2000 euro. Afgelopen
vrijdag was datzelfde contract zo’n 8500 euro waard! Er valt dus wel degelijk geld te verdienen aan een
dalende beurs!

Maar de praktijk is weerbarstiger. Bijzonder weinig beleggers hebben voldoende geduld om een dergelijke
lange periode uit te zitten, bijna altijd wordt veel eerder winst genomen. Er zijn, ook voor de particuliere
beleggers, voldoende instrumenten om te profiteren van een dalende beurs. De hierboven genoemde
putopties zijn daar een voorbeeld van, maar het is ook mogelijk om short-turbo’s te kopen. De semi-
professional kan short gaan in futures (termijncontracten). Wie dat durft heeft echter een groot hart en
voldoende reserves nodig. De verzamelnaam voor dergelijke producten is ‘derivaten’. Met deze producten
kan worden ingespeeld op een dalende markt.

In alle gevallen valt of staat het resultaat met een vergaand inzicht in de komende ontwikkelingen van
beurskoersen. Uit veel studies blijkt dat koersontwikkelingen over kortere periodes willekeurig zijn, dus de
belegger die inspeelt op een koersdaling zal over een zesde zintuig moeten beschikken.

Derivaten als verzekering

Dit neemt niet weg dat alle voornoemde beleggingsinstrumenten goed inzetbaar zijn als verzekering. Net
als bij een normale verzekering is het bedrag (‘de premie’) de prijs die moet worden betaald om een
onzeker risico uit te sluiten. Een beurskrach die niet komt is dan vergelijkbaar met een huis dat niet
afbrand.

Al met al zijn opties, turbo’s en futures interessante beleggingsinstrumenten. Het zijn echter geen
aspirientjes die helpen tegen elk beleggingspijntje. Geld verdienen aan een dalende beurs is goed
mogelijk, maar timing is zo cruciaal dat de particuliere belegger hier meestal geen profijt van zal hebben.
Bovendien liepen in het verleden de koersen uiteindelijk altijd op, dus beleggers die inspelen op
koersdalingen staan statistisch gezien aan de verkeerde zijde.

Koersdalingen horen nu eenmaal bij beleggen. De afgelopen maanden zijn daarvan een voorbeeld.
Natuurlijk zijn er altijd analisten te vinden die hebben gewaarschuwd voor de kredietcrisis, die kunnen zich
nu op de borst kloppen. De vraag is of deze profeten hun kunstje stelselmatig kunnen herhalen.

Een gevleugelde beursuitdrukking is “je moet stilzitten als je geschoren wordt”. In de kern is dit nog het
minst slechte advies ook. Als u meer wilt weten over het gebruik van opties, dan kunt u mij een e-mail
zenden. lk stuur u per ommegaande een zeer leesbare uiteenzetting toe.
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