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Voorjaarsschoonmaak 
 
Het is weer voorjaar. De eerste zwaluwen zijn gesignaleerd, zelfs op de beurs breekt een 
zonnetje door. Maar hoe is het met uw effectenportefeuille? Zit daar voldoende kiemkracht in? 
 
Het onderhouden van een effectenportefeuille is vergelijkbaar met het onderhouden van een 
tuin: af en toe wat snoeien en onkruid wieden komt het resultaat ten goede, maar elk jaar een 
nieuw tuinplan leidt tot niets. 
 
De eerste vraag is dan ook: heeft u een plan voor uw effectenportefeuille? Heeft u voor uzelf 
vastgelegd hoe u de verdeling over aandelen, obligaties, grondstoffen e.d. van uw 
effectenportefeuille wilt hebben? Of heeft u misschien in het verleden een aantal fantasierijke 
aandelen en beleggingsfondsen gekocht, zonder al te veel samenhang? Dat zou heel goed 
kunnen, want veel beleggers beslissen op de dag van aankoop welk aandeel of beleggingsfonds 
wordt gekocht. Het is een methode die ervoor zorgt dan menige effectenportefeuille wordt belast 
met winkeldochters. Aandelen, obligaties of beleggingsfondsen die ooit interessant leken, maar 
nu als dood geld moeten worden beschouwd. 
 
De oplettende lezer voelt het waarschijnlijk al aankomen: hier moet gesnoeid worden! Dat leidt 
in eerste instantie tot verlies nemen en dat doen beleggers niet graag. Sterker nog: meestal 
wordt alleen maar winst genomen! Dat leidt tot portefeuilles die uiteindelijk futloos ten onder 
gaan. 
 
Het nemen van verlies is een pijnlijke maar doelmatige maatregel, mits de herbelegging beter 
van kwaliteit is. Mocht u twijfelen over uw beslissing, dan is de hamvraag; “als ik dit aandeel nog 
niet had, zou ik dat dan nu kopen?”. Als het antwoord hierop “nee”  is, dan luidt het advies: 
verkopen! 
 
Maar wat koopt u vervolgens terug?  
Om te voorkomen dat u van de regen in de drup komt , heeft u een plan nodig. Hierin staan de 
criteria die voor u van belang zijn. Echter, net zoals een onervaren tuinier hulp van een tuinman 
kan gebruiken, zo zou de onervaren belegger een beleggingsdeskundige kunnen raadplegen. 
Blijf vervolgens wel kritisch, want veel beleggingsdeskundigen hebben een verborgen agenda: 
verkopen voornamelijk producten van de eigen werkgever, meestal een bank*. 
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Laat u ook niet verleiden tot aanschaf van allerlei gestructureerde producten. Er is een aardig 
beursgezegde: “begin maar eenvoudig, het wordt vanzelf wel ingewikkeld!” 
 
Warren Buffet, één van de rijkste mannen ter wereld, belegt alleen in beleggingsproducten die 
hij zelf begrijpt. Wat mij betreft een goed uitgangspunt…  
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* De aandelen van Tielkemeijer & Partners zijn in handen van de directie, daarmee is het bedrijf één van 
de weinige onafhankelijke vermogensbeheerders in Nederland. De ons toevertrouwde gelden staan op 
naam van de cliënt geadministreerd bij een zogenoemde depotbank. 
 
De informatie in deze column is bedoeld voor educatieve doeleinden en geen professioneel 
beleggingsadvies of aanbeveling tot het doen van bepaalde beleggingen. 
 


