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Beleggen voor beginners – deel 1 
 
Dit is het eerste artikel uit een serie van vijf, waarin wordt uiteengezet waarop moet worden gelet 
als u gaat beleggen. 
 
Les 1: hou het simpel 
 
Er zijn nogal wat mensen die denken dat beleggen niets voor hun is. Veel gebruikte argumenten 
zijn: onvoldoende geld beschikbaar, te ingewikkeld of geen zin in de rompslomp. Soms nog 
aangevuld met de opmerking dat banken en beleggingsadviseurs alleen maar zakkenvullers 
zijn. Wie kun je dan vertrouwen? Bovendien wordt gedacht dat beleggen risicovol is en dat je er 
alleen maar geld aan kan kwijtraken. Dat is soms waar, maar gelukkig niet altijd. Een beetje 
beleggen is al snel beter dan niet beleggen.  
 
Beleggen doe je om extra rendement te halen ten opzichte van een spaarrekening en om je te 
beschermen tegen inflatie en de belastingdienst. In Nederland betaalt u, boven een vrijstelling 
van ongeveer € 20.000 euro p.p, per saldo 1,2% vermogensrendementsheffing. Gecombineerd 
met inflatie houdt dat in dat meer dan 3% rendement gemaakt moet worden om niet in te teren 
op uw reserves. Met de hoogte van de huidige spaarrente is dat niet mogelijk. 
 
Voordat kan worden belegd dient eerst te worden bepaald hoeveel geld u nodig heeft om de 
financiële gevolgen van een eventuele kapotte koelkast, wasmachine of auto en dergelijke op te 
vangen. Met het resterende geld kan in principe worden belegd, mits de koersfluctuaties uw 
nachtrust niet negatief beïnvloeden. 
 
Beleggen kan ook met kleinere 
bedragen, bij sommige aanbieders 
-zoals Tielkemeijer & Partners- kan 
dat al vanaf 100 euro per maand. 
Wie daar vroeg genoeg mee begint 
kan zo een aardig appeltje voor de 
dorst vergaren en loopt bovendien 
minder koersrisico dan iemand die 
in één keer een groot bedrag 
belegt. 
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Hou het simpel 
Beginnende beleggers doen er goed aan om het simpel te houden. Vaak gebeurt dat echter niet 
en stort de onervaren belegger zich op individuele aandelen, zoals ING of Royal Dutch Shell en 
dergelijke. Ook worden aspirant beleggers soms verleid door aanbieders van plantages, 
schepen of onroerend goed. Hoewel de tastbaarheid van de belegging aan zal spreken is het 
met de risico’s vaak bedroevend gesteld.  
 
Simpel betekent in dit verband: een goede wereldwijde spreiding, bij voorkeur over verschillende 
beleggingscategorieën. Maar het is voor beleggers ontzettend lastig om een goed inzicht te 
kunnen krijgen in de diverse beleggingsmogelijkheden en -producten. Wie gaat zoeken op 
Google treft al meer dan een miljoen pagina’s over dit onderwerp! Toch is er wel een paar 
basisvoorwaarden te benoemen, waaraan een verstandige belegging moet voldoen. In deel 2 
van deze serie kunt u meer hierover lezen, maar voor meer informatie kunt u ons ook bellen of 
mailen. Wij zullen u graag te woord staan! 
 
 
 
 
 

www.tielkemeijer.nl 
Telefoon 010 - 20 40 560 
Reageren op dit artikel? Mail@tielkemeijer.nl 
 
 
 
De informatie in deze column is bedoeld voor educatieve doeleinden en geen professioneel 
beleggingsadvies of aanbeveling tot het doen van bepaalde beleggingen. 
 

 

 
Gratis overstapservice 
 
Het is efficiënt en overzichtelijk om uw beleggingen 
onder één dak te brengen. Wij stellen ons dak graag 
beschikbaar! Daarmee kunnen wij nieuw leven 
brengen in sluimerende of versnipperde 
effectenportefeuilles.   
 
Hiervoor bieden wij u onze gratis overstapservice 
aan. Wij nemen de rompslomp uit handen en in de 
meeste gevallen vergoeden wij uw mutatiekosten. U 
kunt ons bellen of mailen voor nadere informatie.  


