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Nu beleggen? Of nog even wachten? 
 
“Voorspellen is lastig, vooral als het de toekomst betreft”, zei Confucius al. Dat blijkt elk jaar weer: weinig 
beursanalisten weten de beurskoersen goed te voorspellen en als dat al lukt weten nog minder analisten 
dat kunstje te herhalen.  
 
Toch wordt elk jaar weer een nieuwe poging gedaan. Op aannemelijke argumenten wordt meestal een 
beursstijging voor de AEX-index voorspeld van zo’n 5 tot 10% per jaar. Dat is nogal opmerkelijk, omdat 
vanaf de start van deze index in 1983 nog nooit een jaar is afgesloten met een stijging tussen de 5 tot 
10%! 
 
Nu we het toch over percentages hebben: het afgelopen jaar grossierde in grote koersuitslagen. In de 
top10 van grootste koersdalingen op één dag komen er vijf voor in 2008! Nog opmerkelijker: in de top10 
van grote koersstijgingen op één dag komt 2008 eveneens vijf keer voor! De beweeglijkheid van 
aandelenkoersen is hoger dan ooit, geen wonder dat beleggers nerveus zijn geworden en aspirant-
beleggers koudwatervrees hebben. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
Nu beleggen? Of nog even wachten? 
De vraag is of het nu al een geschikte tijd is om te gaan beleggen, maar daar kan niemand met zekerheid 
op antwoorden. Mijn advies is: deel het te beleggen bedrag in drie delen en beleg één deel nu. 
Tweederde van het bedrag wordt dan achtergehouden. Mochten de koersen gaan oplopen, dan is alvast 
een deel winstgevend belegd. Als de koersen toch nog verder gaan dalen, dan is er voldoende achter de 
hand om op lagere niveaus alsnog hiervan te profiteren. 
 
Vervolgens zijn twee vervolgacties nodig: deel twee wordt belegd op een niveau van -bijvoorbeeld- 10% 
lager dan nu in de AEX-index en de rest op 20% lager. Omdat het goed mogelijk is dat die niveaus nooit 
worden gehaald is een aanvullende beslissing nodig. Op twee vooraf vastgestelde dagen in de loop van 
het jaar wordt alsnog belegd, als de lage koersniveaus niet zijn bereikt. Zodoende wordt de 
beleggingsportefeuille op een slimme manier opgebouwd, zonder dat u elke dag na hoeft te denken of die 
dag het beste moment is om te starten. U kunt deze methode ook aan ons overlaten, dan heeft u er 
helemaal geen omkijken naar. 
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